Procedura zapobiegania wypadkom
i postepowania w razie wypadku

w zlobku

I. Cel procedury

Celem procedury jest zapewnienie bezpiecznego i higienicznego srodowiska dla dzieci,
personelu i rodzicéw oraz okreslenie zasad postepowania w sytuacji, gdy dojdzie do
wypadku.

I1. Procedury zapobiegania wypadkom
1. Bezpieczenstwo przestrzeni

e Regularne inspekcje: biezaca kontrola sal, placu zabaw i innych przestrzeni pod
katem potencjalnych zagrozen, takich jak ostre krawedzie, uszkodzone zabawki czy
niestabilne meble.

e Zabezpieczenie gniazdek: Wszystkie gniazdka elektryczne na wysokosSci dostepnej dla
dzieci musza by¢ wyposazone w specjalne zaslepki.

e Zabezpieczenie okien i drzwi: Okna powinny mie¢ blokady uniemozliwiajace ich
pelne otwarcie przez dzieci. Drzwi musza by¢ odpowiednio zabezpieczone, aby
unikna¢ przytrzasniecia palcow.

e Antyposlizgowe podlogi: Podlogi powinny by¢ wykonane z materialow
antyposlizgowych, a wszelkie rozlane ptyny natychmiast wycierane.

2. Bezpieczenstwo zabawek i sprzetu

e Certyfikowane zabawki: Wszystkie zabawki i sprzet musza posiada¢ odpowiednie
certyfikaty bezpieczenstwa i by¢ dostosowane do wieku dzieci.

e Regularne czyszczenie i dezynfekcja: Zabawki, materace i inne sprzety powinny by¢
regularnie czyszczone i dezynfekowane, aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie
zarazkow.

e Przechowywanie: Zabawki, ktére nie sa uzywane, powinny by¢ przechowywane w
miejscu niedostepnym dla dzieci.

3. Nadzoér i opieka

e Staly nadzor: Dzieci powinny by¢ pod stalym i uwaznym nadzorem personelu.
Niedopuszczalne jest pozostawianie ich bez opieki.

e Odpowiednia liczba opiekunéw: Nalezy przestrzega¢ ustalonego prawem stosunku
liczby opiekunow do liczby dzieci.

e Podzial na grupy wiekowe: Dzieci powinny by¢ w miare mozliwo$ci podzielone na
grupy wiekowe, co ulatwia dostosowanie zajec i sprzetu do ich potrzeb rozwojowych i
minimalizuje ryzyko wypadkéow.

4. Kwestie zywieniowe



e Bezpieczne jedzenie: Nalezy unika¢ podawania dzieciom jedzenia, ktore stwarza
ryzyko zadlawienia, takiego jak cale winogrona, orzechy czy twarde cukierki.

e Alergie: Personel musi by¢ poinformowany o alergiach pokarmowych i innych
specyficznych potrzebach zdrowotnych kazdego dziecka.

II1. Procedury postepowania w razie wypadku

1. Udzielenie pierwszej pomocy

e Natychmiastowa reakcja: W przypadku wypadku, pierwsza reakcja opiekuna jest
udzielenie dziecku pierwszej pomocy. Nalezy zachowac spokdj i ocenié stan
poszkodowanego.

e Wzywanie pomocy: W zaleznos$ci od powagi urazu, nalezy wezwac pogotowie
ratunkowe, dzwonigc pod numer 112.

e Zapewnienie bezpieczenstwa: Nalezy upewnic sie, ze miejsce wypadku jest
bezpieczne zaréwno dla dziecka, jak i dla ratownika.

2. Powiadomienie rodzicéw

e Szybki kontakt: Po udzieleniu pierwszej pomocy lub wezwaniu pogotowia, opiekun
lub dyrektor placéwki natychmiast powiadamia rodzicow lub opiekunéw prawnych
dziecka.

e Przekazanie informacji: Nalezy przekazac¢ szczegolowe, ale zwiezle informacje o
wypadku i podjetych dzialaniach.

3. Dokumentacja i raportowanie

o Rejestr wypadkéw: Kazdy wypadek, niezaleznie od stopnia jego powagi, musi
zosta¢ odnotowany w rejestrze wypadkow.

e Formularz zgloszenia wypadku: Nalezy wypehi¢ formularz zgloszenia wypadku,
zawierajacy:

o

o

o

o

o

date i godzine zdarzenia

imie i nazwisko poszkodowanego dziecka
opis zdarzenia (jak doszlo do wypadku)
opis urazu

opis podjetych dzialan (udzielona pierwsza pomoc, wezwanie pogotowia,
kontakt z rodzicami)

dane $wiadkow (jesli byli)
dane osoby sporzadzajacej raport

e Analiza przyczyn: Po zdarzeniu nalezy przeprowadzi¢ analize przyczyn wypadku,
aby wdrozy¢ dzialania zapobiegawcze w przyszlo$ci.

4. Wspélpraca z odpowiednimi stuzbami

e W przypadku powaznego wypadku, nalezy wspélpracowac z policja lub innymi
stuzbami w celu wyjasnienia okoliczno$ci zdarzenia.
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